
  

 
Racman CUP Tekmovanje 

Pravila golfa (poenostavljena) 
 

Za vse starše in kedije, ki so šele na začetku spoznavanja golfa, smo za vsa pripravili nekaj 
osnovnih pravil golfa. 

 
Igra se začne na prvem udarjačišču– Vsak igralec udari žogico s teeja proti luknji.​
 
Igraj žogico tam, kjer leži – Ni dovoljeno premikati žogice, razen če pravila to dopuščajo.​
 
Upoštevaj vrstni red igre – Igralec, ki je najdlje od luknje, igra prvi.​
 
Označevanje žogice na zelenici (tam kjer je zastavica in luknja) – Pred dvigom žogice na 
zelenici jo označite z žetonom ali kovancem.​
 
Ne moti drugih igralcev – Med udarcem bodi tiho in miren.​
 
Največ tri minute iskanja žogice – Če žogice ne najdeš v treh minutah, jo moraš nadomestiti z 
novo, tako da ponovno udariš žogico iz zadnjega mesta udarjanja in prišteješ 1 kazenski udarec.​
 
Izgubljena žogica ali žogica v ˝out of bounds˝ – Če žogica pristane zunaj igrišča (out of 
bounds) ali jo izgubiš, igraj novo z istega mesta z 1 kazenskim udarcema. 
 
Območje s kaznijo - voda (rdeči količki in drop cona) – Če žogica pristane v območju s kaznijo 
oz. v vodi, ima igralec možnost igrati žogico, kot leži, ali z dodanim kazenskim udarcem izvesti 
drop (spust žogice) zunaj območja. Pri rdečih količkih imaš na voljo tri možnosti: 

●​ (4 točka na sliki) Ponoviti udarec s prejšnjega mesta in dodati en kazenski udarec. 
●​ (3 točka na sliki) Spustiti žogico (drop) v območju največ dveh dolžin palice od mesta, kjer je 

prečkala oviro, vendar ne bližje luknji. 
●​ (2 točka na sliki) Spustiti žogico po liniji nazaj – Postaviš žogico na črto, ki poteka od luknje 

skozi točko, kjer je žogica prečkala mejo ovire, in lahko stopiš poljubno daleč nazaj, dokler si 
na tej liniji. 

●​ Če je označena drop cona, lahko žogico spustiš v določenem območju.  

 

Pravilno spuščanje (dropanje) žogice – Če moraš spustiti (dropati) žogico nazaj v igro, to storiš 
na naslednji način: 

 



  
Drži žogico v višini kolena in jo spusti naravnost navzdol brez rotacije ali podajanja. 

 
Igraj hitro – Ne zadržuj igre, pripravi se na svoj udarec, medtem ko igrajo drugi.​
 
Ne dotikaj se peska v bunkerju pred udarcem – Palice ne smeš nasloniti v pesek pred 
udarcem.​
 
Popravi svoje divote (izruvane kose trave) – Ohranjanje igrišča je pomembno.​
 
Zgrešeni udarci – Če ne zadeneš žogice, lahko poskusiš znova, pri čemer šteješ vse poskuse.​
 
Kediji lahko pomagajo, a ne stati za igralcem – Kediji lahko svetujejo in nosijo torbo, vendar ne 
smejo stati za igralcem in ga usmerjati kam stoji in cilja.​
 
Udarjanje na zelenici – Ne stoji na liniji udarca drugega igralca in pazi, da ne poškoduješ 
zelenice.​
 
Zastavico lahko odstraniš ali pustiš v luknji pri puttanju – Igralec se sam odloči, ali želi 
zastavico v luknji ali ne. (svetujemo da so zastavice vedno v luknji, saj je tako igra hitrejša)​
 
Žogico lahko dvigneš in očistiš le na zelenici – Vedno jo najprej označi, nato dvigni in očisti. ​
 
Če nisi prepričan o pravilih, igraj dve žogici – Ko pride do dvoma, odigraj dve žogici in kasneje 
vprašaj sodnika.​
 
Predvsem pa uživaj in spoštuj igro – Golf je igra spoštovanja, zabave in potrpežljivosti. ;) 

 


